    垫脚石
          我叫X田，田是田园的田，代表着自然中的自由，我很喜欢自己的名字，就像喜欢自然一样。天真在孩时的我身上表现的淋漓尽致，即使失去一条腿，也束缚不了我美好童年的发生.我喜欢在田野里追着蜻蜓奔跑，喜欢蹲在河边抓小鱼苗，也喜欢爬上树去摘果子。从不顾忌我奇怪的身姿以及长辈的责骂叮嘱，就好像我所拥有的不幸根本不存在。小时的农村就是一个自由的游乐园，处处有美景，处处有新奇的东西等我发现。
          随着年龄的增长，一切都在改变。接触的人多了，思想就变得越来越封闭。我慢慢的从一个大大咧咧的小女孩变成了一个文文静静的少女。害怕去人多的地方，也很少说话。甚至有大人取笑说，我说话就和蚊子哼一样。之后，喜欢穿裙子的我还放弃了美丽的裙子。我的家庭并不富裕，父母都是农民，每次看见她们很晚才从山上回到家，身上沾了泥土，汗液把头发黏在他们黑黝黝的脸上，走起路来就跟刚扭伤了似的，我的心里就一阵阵发酸。然而我什么也做不了，只能用好好学习来回报他们。
            初中的时候，左腿发生严重萎缩，走路对于我来说有了一些难度。由于这样太过于明显，好像在对所有看见我走路的人说，我遭遇了什么。虽然这是一种事实，但是那个时候的我还是不能够释怀，我愈加自卑了。长期以来，我的内心都堆积了太多的东西，对自己的厌恶，对父母的愧疚，以及被束缚住的身体的自由与心的自由。为了减轻家庭的负担，我加入了中美爱心这个大家庭。在这里，我得到了很多的帮助与鼓励。其中印象最深的便是初一那年我收到了资助我叔叔的一封信。我们每一位受资助的学生都会给我们的资助人写一封信来表达我们内心的感激与情感，这是一种关于至善至美的交流。而我是一个很感性的人，那位资助我的叔叔对于我来说就像朋友一样，我总是会在信里表达自己的情绪，那段时间写了一封关于我自卑的生活现状的信。叔叔很担心我，他给我回了一封信，信里他用他自己的事迹鼓舞着我，让我自信的面对人生，努力学习进步。信中还有他的照片，看起来是那么的阳光与快乐，给我一种无法言说的力量。我想今后无论走到哪里，无论遇到怎样的困难，叔叔的那封信以及他对我的关心都会始终鼓舞着我。我知道不止有这位叔叔关心着我，在世界的许多角落，一定有许多人也关心着我。虽然我身处泥潭，但是有着许多垫脚石，我要感谢这些默默奉献的垫脚石，谢谢你们的善良和无私。
            不久之前，我见到了久仰的杨同海教授。没有见到教授之前，看了老师发来的关于教授的简介，当时觉得一个研究数学的教授肯定在生活上是一个很粗线条的人。后来得知每次我们的信件他都会仔细看时，虽然并没有与杨教授有过直接接触，但会觉得格外亲切。他，就是一个我之前所不知道的默默关注我们的垫脚石啊！见到他本人，与想象中一样的友善，有风度，很低调。他和我们说话时，没有长辈的架子，反而显示出幽默风趣。始终微笑着，始终不着痕迹的考虑着我们的感受。他用自己的经历和自己儿女的例子教了我们许多道理，感觉气氛轻松愉悦，让我们本来紧张的心一下子放松下来。如果让不知情的人来猜，一定不会有人猜到他就是那个帮助许多贫穷孩子重燃希望的杨爸爸，他就是那个会亲切打挥手向你说再见的教授。
            如今，我在慢慢长大，即使身处不幸我也相信自己可以有能力去帮助别人。我希望有一天我可以像叔叔阿姨一样，去帮助更多的人，给予别人温暖与关爱，成为别人的垫脚石。
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